
今月の目標 
・保育者に手伝ってもらいつつ、自分でも簡単な身の周りの事に挑戦する。 

・冬の自然に興味を持ち、戸外で思い切り体を動かして遊ぶ。 

 

 

 

 

                         令和６年１２月２日 甲南立正保育園 

 

 

クラスだより 

    ももぐみ     

先月の園外保育では１歳児さんは誘導ロープをしっかり握り、０歳児さんはカートに乗って小瀬スポ

ーツ公園までお散歩に行きました。落ち葉遊びやドングリ拾いなど秋の自然を肌身で感じながら思う

存分体を動かして楽しんでいた子ども達、友達や保育者と無邪気に遊ぶ姿は見ていてとても微笑まし

い光景でした(*^-^*) 

 １歳児さんは「自分でしたい！」という気持ちが徐々に芽生えてきており、手洗いや衣服の着脱など

意欲的に挑戦しようと励んでいます。また、トイレトレーニングにも少しずつ取り組んでおり、トイレでの

排泄に積極的に挑戦しようとする子が増えています。排泄ができた際には「でた！」と教えてくれ、達

成感を味わっています。 

 ０歳児さんは歩行が安定してきており、戸外や室内を活発に動き回り、自由な探索を楽しんでいま

す。また、喃語を発しながらお喋りをしたり、歌やピアノの音に合わせて踊ったりする姿も見られるよう

になり、日に日に成長を感じています(*^-^*) 

 今年も残すところあと１ヶ月となりました。時節柄寒暖差も厳しくなり、体調を崩しやすい時期でもあ

ります。感染症や風邪には十分気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

         すみれぐみ          

吐く息が白くなり、冷たい風が吹くようになって季節の移り変わりを感じます。今月は子ども達が、

ワクワクドキドキするクリスマスも待っています。楽しみですね(#^^#) 

先月の小瀬スポーツ公園への園外保育では、子ども達がおやつを食べたり、追いかけっこをしたり、イ

チョウや紅葉した葉っぱ、ドングリなどなどミニオンバックに嬉しそうに詰め込んでいました。たくさん

歩いて、たくさん遊んで、子ども達の体力も向上してきたように感じています。また、毎日の生活の中

で、子ども達の言葉のキャッチボールも多くなり、お部屋の中が毎日賑やかで、元気いっぱいの声が響

き渡っていています。 トイレトレーニングも、家から布パンツで登園する子が増え、午睡中も布パンツ

でと積極的に頑張っています。ご家庭でもご協力を頂いて、紙パンツを卒業できるように励まして頂

きたいと思っています。 

これから、風邪や感染症など流行る時期になります。ご家庭での体調変化等が見られる際には、必ず

連絡帳に記載していただくか、職員にお伝えください。 

 

         HAPPY BIRTH DAY          
 

    ももぐみ     

25日 いわさわ こうめいくん（２さい） 

 

  すみれぐみ   

16日 かがみ ゆづるくん (３さい) 

16日 ふるしょう つぐみさん (３さい) 

 

 
☺おねがい☺ 

 
☺ももぐみ 
・１歳児さんは徐々にトイレトレーニングを行っています。着脱しやすいズボンの着

用をお願いします。 

・感染症や風邪等が流行しやすい時期です。ご家庭でも体調管理の方をよろしくお

願いします。また、ご家庭での体調変化は必ず連絡帳か職員に伝えて下さい。 

・手や足の爪が延びていないか小まめにチェックをお願いします。 

・午睡用のかけ布団を温かいものに変えてきて下さい。 

☺すみれぐみ 
・風邪予防のためにも、薄着を心かけてください。室内は暖かくしています。子ども

はたくさん動く為、汗をかきかえって体が冷えてしまいます。上着で調節しまし

ょう。 

・持ち物すべてに必ず名前を書いてください。消えかかっている物や、新しく用意

された服にも必ず名前の記入をお願いします。 

・すみれ組さんは、１月より箸への移行を徐々に行う予定でいます。御家庭でも、少

しずつ練習してみてください。園で始める際は、またご連絡いたします。 


