
今月の目標 
・友だちや保育者と夏の遊びを楽しむ。 

・栄養や休息を十分にとり、暑い夏を元気に過ごす。 

 

ももぐみ 
梅雨が明け、気温の高い日が続くようになり、本格的な夏の訪れを

日々感じています。 
先月は納涼会へ向けてお集まりやプールといった夏らしい活動が始ま

り、子ども達も一生懸命参加する姿が見られました。 
プールを始めた当初は、ほとんどの子が水に慣れず泣いてしまうことが
ありましたが、回数を重ねる毎に少しずつ水への抵抗がなくなり、笑顔で
水遊びを楽しめるようになりました☺なかにはお尻を着けて座れたり、ワ
ニさんポーズをしたりと水の中で色々と挑戦する姿も見られました！ 
 お集まりでは盆踊りの練習に励み、身振り手振り動かして頑張って踊る
姿がとても可愛らしく印象的でした。また、曲を流して踊りの練習を行っ
てくれていたというご家庭もあり、園の行事に積極的に協力して頂けたこ
とをとても嬉しく思います。納涼会では可愛らしい浴衣や甚平に身を包
み、盆踊りや縁日を楽しむことができ、子ども達にとっても最高の夏の思
い出となったことでしょう。 
 今後も暑い夏が続く事が予想されます。小まめな水分補給や休息を行
い、体調管理には気を付けながらこの夏を乗り切りたいと思います。 

すみれぐみ 
 今年から大きなプールに大興奮のすみれ組の子ども達。
プール前の身支度もスムーズに行えるようになり、「今日は
プールだよ」と声を掛けると、おやつを先に食べるので「手
を洗うね」と、子ども達の方から進んで行動してくれます！
また、おやつ後のトイレでは、プールのためにパンツの着脱
をいつもより早く行っています。子ども達はたくさんの水し
ぶきをあびて、思いきり水遊びを楽しむことが出来ていま
す。日々の生活の流れを子ども達なりに理解して、行動に移
せることが増えてきました。 
 最近では、お話しできる子が増えてきて、保育者が間に入
らなくても、子ども同士の会話が多く聞かれるようになりま
した。色々な事を楽しみながら、生活している様子がみられ
とても嬉しく思っています。 
 先月末の納涼会には、大勢の御家庭の方々に参加して頂
き、子ども達の笑顔がたくさん見られた楽しい時間となりま
した。ご協力誠にありがとうございました。 

 

 

 

 
 
 
  

令和６年８月１日 甲南立正保育園 

もも・すみれぐみ 
クラスだより 

８月 

    ももぐみ     

９日  おさだ すずちゃん(１さい) 

１０日 あいはら りつくん(２さい) 

２２日 いとう あおばくん(２さい) 

  すみれぐみ   

１９日 なかざわ そらくん(３さい) 

３１日 やまもと なつきちゃん(３さい) 

☺おねがい☺ 
 

・暑さで疲れが出て体調を崩しやすい時期なのでご家庭で 
も十分に睡眠を取り入れ、体調管理には十分お気をつけ下 
さい。 

 
    ももぐみ     
・汗をかいて着替えることが多くなります。着替えて持ち帰った際

は翌日必ず補充をお願いします。(持ち物には名前の記入をお願

いします。) 

  すみれぐみ   
・衛生面への配慮や、プールのケガ防止も兼ね、必ず爪を切って 

きてください。 

・朝の支度や着脱等、子どもが自分で行うことを想定し、給食袋 

の中身を出しやすく入れて頂き、着脱しやすい服を着せて下さ 

い。子どものやる気にもつながると思います。 

・持ち物全てに名前を必ず書いて下さい。 


